
気温が著しく高くなることにより熱中症による健康被害が生ずるおそれが
ある場合、熱中症特別警戒アラートが環境省より発表されます。
発表された場合、参加される皆さまの健康と安全を守るため、ラジオ体操
の会を中止させていただくことがあります。ご理解ご協力の程、よろしく
お願いいたします。

※9月30日まで運用いたします。
　中止の場合は雨天と同様に当日会場に中止の表示をいたします。
※警戒アラートの発表状況等、詳細は環境省熱中症予防情報サイトを
　ご覧ください。(ニュースや天気予報などでもご確認いただけます)

熱中症対策熱中症対策
こまめに
水分補給をしよう！

帽子や日傘で
直射日光を避けよう！

気分が悪くなる前に
こまめに休憩をとろう！

公益社団法人　埼玉県看護協会

公益社団法人埼玉県看護協会

ラジオ体操の会

熱中症特別警戒アラート熱中症特別警戒アラート
発表時のラジオ体操の会運営について発表時のラジオ体操の会運営について

「看護の日」キャラクター
　埼玉県　かんごちゃん


